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TThhrreeee  NNiigghhttss  
(32 count, couples/round dance (ccw), beginner/intermediate) 
 

Choreographie:  Thomas, Petra und Jara 
  

Musik:    Three Nights – Cool Country 
 
Sweetheart Position:  
Es wird im Kreis getanzt. Die Dame rechts, Kreis außen, Der Herr links, Kreis innen. Die rechte Hand des Herrn fasst die rechte 
Hand der Dame über deren rechter Schulter. Die Linke Hand fast die Linke Hand der Dame vor dem Oberkörper des Herrn 
  
Shuffle forward, step, pivot ½ right, shuffle forward, step, pivot ½ left 
1 & 2 Cha Cha nach vorn (RF - LF - RF) 
3 & 4 Schritt nach vorn mit links - ½ Drehung rechts herum auf beiden Ballen,  

Gewicht am Ende auf dem rechten Fuß (6 Uhr) 
5 &  Cha Cha nach vorn (LF - RF - LF) 
7 &  RF Schritt nach vorne – ½ Drehung links herum auf beiden Ballen,  

Gewicht am Ende auf dem linken Fuß (12 Uhr) 
 

Shuffle forward 2x, walk, ¼ turn, step, clap 
1 & 2 Cha Cha nach vorn (RF - LF - RF) 
3 & 4 Cha Cha nach vorn (LF - RF - LF) 
5 & 6 RF Schritt nach vorne, LF Schritt nach vorne 
7 & 8 Herr:  Schritt RF (¼ Drehung links – zur Kreismitte hin), kick links & klatschen 

Dame: Schritt RF (¼Drehung rechts – nach außen), kick links & klatschen  
 

L Step back, 1/2 turn, clap, step, clap together 
1 Herr: LF Schritt zurück, dabei ½ Drehung rechts zum Partner beginnen 

Dame:LF Schritt zurück, dabei ½ Drehung links zum Partner beginnen 
2 RF Schritt nach vorne, ½ Drehung vollenden 
3 LF Schritt in Richtung Partner 
4 RF an LF heransetzen , (Dame ohne Gewichtsverlagerung!) Partner abklatschen  
 

Herr: Grapevine, ¼ Turn left / Dame: Turning Vine 1 ¼ left 
1 Dame + Herr    Handwechsel: Beide reichen sich die rechte Hand gleichzeitig........ 
1 & 2 Herr: RF Schritt nach rechts dann mit LF hinter rechten kreuzen 
3 & 4 Herr: RF Schritt nach rechts und ¼ Drehung links dann mit LF an RF heransetzen 

Dame (dreht unter den Arm des Herren) 
1 Dame: Seitlich ¼ Drehung Schritt mit links 
2 Dame: Seitlich ½ Drehung Schritt mit rechts  
3 Dame: ½ Drehung Schritt mit links 
4 Dame: RF neben LF aufstampfen 
 

 (Herr steht in Tanzrichtung, Dame dagegen, beide halten die rechte Hand des anderen auf Schulterhöhe) 
 

Heel swivel  
1 & 2 Beide Fersen nach links, zurück zur Mitte 
3 & 4 Beide Fersen nach rechts, zurück zur Mitte 
 

Herr: Shuffle r, l (Tanzpartner wechselt) 
1 & 2 Cha Cha nach vorn (RF - LF - RF) 
3 & 4 Cha Cha nach vorn (LF - RF - LF) 
(Herr greift nach mit rechts nach der rechten Hand der ankommenden Dame & führt sie in die Sweetheart Position) 
 

Dame: Step forward, ½ turn l, r tap, step back l, tap (Tanzpartner wechselt) 
1 LF Schritt vor und ½ Drehung nach links auf dem LF 
2 RF absetzen 
3 LF Schritt zurück 
4 RF neben LF auftippen 
 

Tanz beginnt wieder von vorne     Lächeln nicht vergessen 
http://www.myvideo.de/watch/8292559/Three_Nights_Cool_Country 
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